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Atklatajam Taku orienteSanas sacensibam ,,Jékabpils balva 2010”
(Taku—O LK °2010 un LPK’ 2010 ceturta posma sacensibas)

1. Meérki un uzdevumi

Popularizét Taku orientéSanos, ka vienu no aktivas atpiitas veidiem.

Radtt lidzvertibas gaisotni plasas iedzivotaju aprindas ar dazadam fiziskajam tpasibam.

Dot iespgju ikvienam personigi izvertet savas orient€Sanas un navigacijas spgjas.

Noskaidrot labako Paralimpisko orientieristu (t.i. starp dalibniekiem, kuri parvietojas ar paliglidzekliem, u.c.
ipasajam vajadzibam).

Noskaidrot labako Taku orientieristu starp dalibniekiem atklataja grupa.

Noskaidrot labako Paralimpisko komandu.

2.Vieta, laiks un programma.
Sacensibas notiks 2010.9. 16.maija , plkst. 13.00 Jekabpili, Meza parka
Lidz plkst. 11* — dalibnicku iera3anas, registréSanas, Plkst. 12% — starts (intervals 1 min).
Ap plkst. 15%° — uzvarétaju apbalvosana.

3. Rikotaji un vadiba.

Sacensibas riko Jekabpils OK,,S¢lijas mezs” un Daugavpils OK,,Stiga” . Sacensibu tieSo vadibu veic
rikotaju apstiprinata tiesneSu kolégija. Galvenais tiesnesis Daina Bralite (OK ,,S€lijas mezs”), sekretars
Valdis Strods, distances Janis Gaidelis (OK ,,Stiga”).

4. DalibnieKki.

Dalibnieki neklasificgjas pec vecuma un dzimuma.

Paralimpiskas grupas:

»E” grupa,- dalibnieki, kuriem ir pieredze orientéSanas sporta un kuri ir drosi par savam kartes lasiSanas un
navigacijas sp&jam.

»B” grupa, , iesac€ji un ari tie, kuri v&l nav drosi par savam kartes lasiSanas un navigacijas spgjam.
Paralimpiskaja grupa drikst but jebkur§ dalibnieks ar paSajam vajadzibam, t.sk. arT ar arji neredzamam, kam
parvietosanas sagada fizisko piepiili vai lietojot paliglidzeklus (braucamkréslus, krukus, spiekus, pavaditaja rokas
atbalsts utml) un to sacensibu sekretariata ir apstiprinajis, uzradot invalidu apliecibu.

HAtklata” grupa ikviens, kur$ neatbilst Paralimpisko dalibnieku grupam un kuram ir interese un vél€Sanas
iepazities ar taku orientéSanos.

Komandas starté jebkura biedriba, klubs vai kolektivs un komandu veido ne mazak ka divi Paralimpiskie
dalibnieki.

Kolektiviem vai paSiem dalibniekiem, ja ir vajadziba, sacensibas janodroSina sev paligi, kuri distanceé sniedz
fizisko palidzibu (t.i. braucamkréslu stiméji, pavaditaji ar rokas atbalstu utml.). Dalibnieku apgérba un apavu izvéle
ir briva. Rikotaji neatbild par dalibnieku veselibas stavokli un drosibu distance.

5. Verteésana un apbalvoSana.

Dalibnieku rezultatus veértes atbilstosi Latvija pastavosajiem OTD sacensibu noteikumiem: www.orient.lv/otd

Komandu vertg§juma rezultatu noteiks, summeéjot katra Paralimpiskas komandas divu dalibnieku labakos
rezultatus.

»E”, ,,B” un ,,Atklato” grupu pirmo tris vietu ieguveji tiks apbalvoti ar diplomiem. Komandas par izcinitajam
pirmajam tris vietam tiks apbalvotas ar diplomiem. Tiks pasniegtas arT parsteiguma balvas.

6. Pieteikumi.

Ieprieks$gjie pieteikumi, noradot dalibnieka vardu, uzvardu un grupu, Iidz $.g. 13.maijam uz e-pastu
sidlavs@inbox.lv , izzinas pa telefonu 28885241.

Pieteikumu originali ar parakstu par veselibas stavokla atbilstibu sacensibam, ka arT uzradot invalida apliecibu, ka
var biit Paralimpisko grupu dalibnieks, iesniedzami galvenajam sekretaram sacensibu vieta 16.05.2010.

7. Dalibas maksa. Dalibas maksa 3Ls


http://www.orient.lv/otd
mailto:sidlavs@inbox.lv
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